VENDIM
PER

PER PARANDALIMIN E TRANSMETIMIT TE HIV/AIDS-IT DHE PER KUJDESIN, KESHILLIMIN DHE
TRAJTIMIN E PERSONAVE QE JETOJNE ME HIV/AIDS NE INSTITUCIONET E ARSIMIT, TE
RIEDUKIMIT, INSTITUCIONET E TRAJTIMIT MJEKESOR,

INSTITUCIONET REZIDENCIALE TE PERKUJDESIT SOCIAL, BURGJET DHE VENDET E
PARABURGIMIT

Né mbéshtetje t& nenit 100 té Kushtetutés dhe té pikés 2, té nenit 19, té ligjit nr.9952, daté 14.7.2008, “Pér
parandalimin dhe kontrollin e HIV/AIDS-it", me propozimin e ministrit t&¢ Shéndetésisé, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:
I. PARIME TE PERGJITHSHME

1. Ofrimi né ményré té barabarté i programeve té prandalimit dhe té kujdesit pér personat gé jetojné me
HIV/AIDS, me ato pér personat e painfektuar.

2. Konfidencialiteti, mosstigmatizimi e mosdiskriminimi i personave gé jetojné me statusin e HIV/AIDS-it.

3. Mospérjashtimi i personave gé jetojné me HIV/AIDS nga rrjeti i institucioneve té arsimit, institucionet e
trajtimit mjekésor, institucionet rezidenciale té& pérkujdesit social, pér shkak té statusit e tyre HIV/AIDS.

4. Personat me status HIV/AIDS trajtohen né njé ményré té drejté, té pérshtatshme dhe humane.
Il. PARANDALIMI NE SHKOLLA

1. Fémijét e moshés parashkollore/nxénésit/studentét me HIV/AIDS kané té drejté té ndjekin institucionet
arsimore pérkatése, pér sa kohé jané té afté ta vazhdojné até.

2. Cdo nxénés, prind apo kujdestar i tij, student, edukator ose personel tjetér, mund t'ia zbulojé vullnetarisht
statusin e tij HIV/AIDS institucionit apo punédhénésit.

3. Drejtuesi i institucionit mirékupton zbulimin vullnetar té statusit HIV/AIDS nga nxénésit, prindérit apo
kujdestarét e tyre, studentét, edukatorét ose personeli tjetér duke siguruar konfidencialitetin pér
informacione té tilla si dhe mosdiskriminimin.

4. Cdo personi gé ka marré informacion lidhur me kushtet mjekésore té njé nxénési/studenti apo pjesétari té
personelit arsimor me status HIV/AIDS, i kérkohet ta ruajé kété informacion né ményré konfidenciale.

5. Njé nxénés/student gé jeton me HIV/AIDS, nuk paraget rrezik té shtuar pér fémijét apo personat e tjeré.
Megjithaté, nése ka rrethana té caktuara né té cilat rreziku mendohet té rritet, prindérit, kujdestarét dhe
mésuesit mund té kérkojné takim me drejtuesin e strukturés lokale té& shéndetit publik, né ményré gé té
pércaktohet shkalla e rrezikut shéndetésor tek fémijét e tyre. Né rastet e vlerésimit prezent té rrezikut,
informohet drejtuesi i institucionit, né ményré gé té ndérmerren masat e nevojshme pér té siguruar
shéndetin e fémijéve té tjeré dhe pjesétaréve té personelit arsimor.

6. Programet edukative pér HIV/AIDS-in pérfshihen né té gjithé rrjetin e institucioneve arsimore. Edukimi,
pérshtatur sipas moshés, lidhur me HIV/AIDS-in, duhet té jeté pjesé e kurrikulave.

7. Informacioni pér njé parandalim té& pérshtatshém pérfshin:

a) ofrimin e informacionit pér abstinencén nga marrédhéniet seksuale, pérdorimin e prezervativit,
besnikériné ndaj partnerit, sigurimin e trajtimit té& pérshtatshém mjekésor pér infeksionet seksualisht té
transmetueshme, shmangien e kontaktit me gjakun dhe aplikimin e masave universale lidhur me ndihmén e
paré;

b) sigurimin e informacionit pér rolin e drogave, abuzimin seksual dhe pérdhunimin, rolin e infeksioneve
seksualisht té transmetueshme né transmetimin e HIV/AIDS-it, si dhe krijimin e mundésisé qé kéto ¢éshtje
té jené té garta e té kuptueshme.

8. Informacioni i mésipérm ka si géllim té:



a) inkurajojé nxénésit/studentét qé té pérdorin kujdesin shéndetésor, k&shillimin dhe shérbimet e
mbéshtetjes, té ofruara né komunitet nga strukturat shtetérore, organizatat etj., (duke pérfshiré shérbimet e
lidhura me kujdesin ndaj shéndetit riprodhues dhe parandalimin e trajtimin e infeksioneve seksualisht té
transmetueshme);

b) ndihmojé kultivimin dhe mundésimin e njé mjedisi e té njé kulture t& mosdiskriminimit ndaj personave me
HIV/AIDS, duke rritur ndérgjegjésimin ndaj paragjykimit dhe stereotipeve té lidhura me HIV/AIDS-in.

9. Ministria e Arsimit, né bashképunim me Ministriné e Shéndetésisé, siguron zbatimin e akteve ligjore e
nénligjore, si dhe marrjen e masave té pérgjithshme né institucionet arsimore, né ményré gé té eliminohet
rreziku i pérhapjes sé sémundjeve té transmetueshme népérmjet gjakut, duke pérfshiré edhe infektimin nga
HIV/AIDS-i. Masat e pérgjithshme té parandalimit pérfshihen né shtojcén1.

10. Té gjitha institucionet arsimore, né bashképunim me strukturat lokale té shéndetit publik, sigurojné
trajnime lidhur me ndihmén e paré pér nxénésit/studentét, mésuesit dhe punonjésit e institucionit.
Gjithashtu, sigurohen edhe mjetet mbrojtése té pérshtatshme, duke pérdorur pajisjet e pércaktara né
shtojcén 2.

11.Nése s’'mund té sigurohet njé ndihmé e paré e vérteté, atéheré éshté miré qé né mjedisin shkollor té keté
mjete rrethanore pér té ofruar ndihmén e shpejté.

12. Mjetet e ndihmés sé shpejté vendosen né njé vend té caktuar dhe té dukshém né shkollé, né ményré gé
té jené té pérdorshme né ¢do kohé. Pérbérésit e kutisé sé ndihmés sé shpejté kontrollohen né ményré té
rregullt dhe té herépashershme nga njé pjesétar i personelit arsimor. Kutia e ndihmés sé shpejté né shkollé
kontrollohet njé heré né muaj, nga strukturat lokale té& shéndetit publik, pér té vlerésuar pérbérjen dhe afatin
e skadencés sé medikamenteve mjekésore. Pajisjet e ndihmés sé shpejté merren né té gjitha veprimtarité e
shkollés dhe transportohen kudo gé té jeté veprimtaria. Nxénésit/studentét dhe personeli arsimor marrin
informacionin e pérshtatshém pér ményrat e transmetimit té HIV/AIDS-it, pérdorimin e mjeteve té ndihmés
sé shpejté dhe aplikimin e masave universale parandaluese.

13. Institucioni arsimor merr té gjitha masat e nevojshmé pér t& shmangur refuzimin pér té studiuar me njé
nxénés/student, pér té punuar apo pér té& pasur mésues njé person me status HIV/AIDS, apo té perceptuar
me HIV/AIDS, duke siguruar njé informacion té sakté e té pérshtatshém pér HIV/AIDS-in pér té gjithé
pjesétarét e personelit arsimor, nxénésit/studentét dhe prindérit ose kujdestarét e tyre.

I11.PARANDALIMI | HIV/AIDS-it NE BURGJE DHE INSTITUCIONET E RIEDUKIMIT

1. Ofrimi i shérbimeve té parandalimit, kujdesit, trajtimit, dhe mbéshtetjes pér HIV/AIDS-in, pér té
burgosurit/paraburgosurit, éshté i njéjté me até té personave né komunitet jashté mjediseve t& burgut.

2. Personat gé vuajné dénimin né mjediset e burgut kané kéto té drejta:

a) Té kryejné falas testimin pér HIV-AIDS dhe té késhillohen para dhe pas testimit nga personeli i trajnuar
pér kété géllim.

b) Té japin pélgimin e tyre dhe té informohen pérpara kryerjes sé testimit pér HIV/AIDS-in.

¢) Té mos izolohen pér shkak té statusit t& tyre HIV pozitiv dhe té mos trajtohen né ményré té atillé gé té
zbulohet statusi i tyre HIV.

¢) Té burgosurit/paraburgosurit gé jetojné me HIV/AIDS nuk jané té ndaluar nga pjesémarrja né programet e
ofruara, puna apo veprimtari sociale pér shkak té statusit té tyre HIV pozitiv.

d) Konfidencialiteti pér statusin e tyre HIV pozitiv té jeté i garantuar, i ruajtur miré dhe i aksesueshém vetém
nga personeli mjekésor.

dh) Informacioni mjekésor dhe té dhénat nuk duhet t& ndahen me té tjerét, pa pélgimin e personit HIV
pozitiv.

3. Parandalimi i pérhapjes sé infeksionit HIV tek té burgosurit/ paraburgosurit dhe personeli i
burgut/paraburgimit realizohet népérmjet:

a) trajnimeve té vazhdueshme, fushatave té ndérgjegjésimit dhe edukimit pér parandalimin e infektimit nga
HIV/AIDS-i, jo vetém me té burgosurit/paraburgosurit, por, gjithashtu, edhe me personelin shéndetésor, té
shérbimeve sociale, si dhe me personelin e sigurisé né burgje/vendet e paraburgimit;

b) prodhimit t& materialeve informuese pér parandalimin e infektimit nga HIV/AIDS-i;

c) hartimit t&é manualeve té trajnimit/kurrikulave pér personelin e shérbimit shéndetésor dhe social né
burgje;

¢) identifikimit dhe trajnimit t& edukatoréve e pérfshirjen e tyre né veprimtarité e parandalimit té infektimit



nga HIV/AIDS-i.

d) sigurimit t&¢ kondoméve dhe materialeve té tjera té seksit té& sigurt nga ana e institucioneve té
burgjeve/parabugimit, té cilat jané t& aksesueshme pér té gjithé té burgosurit/ paraburgosurit;

dh) pérfitimit té shérbimeve pér kujdesin dhe parandalimin e HIV/AIDS-it, si dhe shérbime pér varésiné ndaj
drogés ashtu sikurse edhe pjesa tjetér e popullatés;

e) ofrimit té terapisé zévendésuese me metadon ose terapi té tjera, t& miratuara nga strukturat pérkatése té
Ministrisé sé Shéndetésisé, pér té burgosurit/paraburgosurit qé kané varési nga drogat.

4. Té burgosurit/paraburgosurit, pérfitojné té gjitha shérbimet e nevojshme té kujdesit shéndetésor pa
pagesé.

5. Kujdesi shéndetésor ofrohet pa diskriminim dhe né nivel té barabarté me até né komunitet, duke pérfshiré
referimin dhe aksesin né shérbimet shéndetésore té komunitetit, kur éshté e nevojshme.

6. Té burgosurit /paraburgosurit, me status HIV pozitiv, kané akses pér terapiné antiretrovirale, sipas
indikacioneve mjekésore.

7. Institucionet shéndetésore né burgje/vendet e paraburgimit, né bashképunim me shérbimet e sémundjeve
infektive, sigurojné dhe ofrojné ekzaminimet mjekésore specifike pér personat e diagnostikuar HIV pozitiv.

8. Personat gé jetojné me HIV/AIDS dhe kané infeksione oportuniste ose infeksione té tjera, gé kané lidhje
me HIV/AIDS-in, marrin trajtim né institucionet shéndetésore té burgjeve/vendeve té paraburgimit.

9. Nése njé i burgosur, refuzon terapiné zévendésuese apo ndonjé trajtim tjetér, kjo situaté nuk duhet té
pérdoret si arsye pér masa disiplinore ose ndéshkuese ndaj tij.

10. Vazhdueshméria e njé jete t& shéndetshme dhe programet edukative pér HIV/AIDS-in implementohen
né rrjetin e institucioneve té riedukimit népérmjet:

a) sigurimit té& informacionit pér HIV/AIDS-in dhe zhvillimit té aftésive té pérshtatshme jetésore pér
parandalimin e transmetitmit t& HIV/AIDS-it;

b) sigurimit t& informacionit pér njé parandalim té pérshtatshém, duke pérfshiré abstinencén nga
marrédhéniet seksuale, pérdorimin e prezervativit, besnikériné ndaj partnerit, sigurimin e trajtimit t&
pérshtatshém mjekésor pér infeksionet seksualisht té transmetueshme, shmangien e kontaktit me gjakun
dhe aplikimin e masave universale lidhur me ndihmén e paré;

¢) sigurimit té informacionit pér rolin e drogave, abuzimit seksual dhe pérdhunimit, infeksioneve seksualisht
té transmetueshme né transmetimin e HIV/AIDS-it, si dhe krijimit t&¢ mundésisé qé kéto ¢éshtje té jené té
garta e té kuptueshme;

¢) ofrimit t& kujdesit shéndetésor, késhillimit dhe shérbimet e mbéshtetjes (duke pérfshiré shérbimet e
lidhura me kujdesin ndaj shéndetit riprodhues, si dhe parandalimin e trajtimin e infeksioneve seksualisht t&
transmetueshme).

Il. PARANDALIMI NE INSTITUCIONET REZIDENCIALE TE PERKUJDESIT SOCIAL

1. Ofrimi i shérbimeve té parandalimit, kujdesit, trajtimit dhe mbéshtetjes pér HIV/AIDS-in, pér individét né
institucionet e pérkujdesit social, &shté i njéjté me até té personave né komunitet jashté mjediseve té kétyre
institucioneve.

2. Parandalimi i pérhapjes sé infeksionit HIV, né institucionet e pérkujdesit social, pérfshin:

a) zbatimin e akteve ligjore e néligjore si dhe marrjen e masave nga institucionet e pérkujdesit social, pér
eliminimin e rrezikut té pérhapjes sé sémundjeve té transmetueshme népérmjet gjakut, pérfshiré edhe
infektimin HIV, sipas pércaktimeve té béra né shtojcén 1;

b) trajnime té vazhdueshme, fushata ndérgjegjésimi dhe edukimi né parandalimin e HIV/AIDS-it, pér
personat rezidenté né kéto institucione, si dhe pér personelin shéndetésor té shérbimeve sociale. Kryerja e
kétyre trajnimeve realizohet nga strukturat e shéndetit publik lokal, né bashképunim me strukturat e
Shérbimit Social Shtetéror;

c¢) Prodhimin e materialeve informuese pér parandalimin e HIV/AIDS-it;

¢) Hartimin e manualeve té trajnimit/kurrikulave, né bashk&punim me personelin e shérbimit shéndetésor
dhe social;

d) Edukimin dhe informimin lidhur me HIV/AIDS-in, né ményré té sakté e shkencore, duke pérdorur, fjalé
dhe shprehje té kuptueshme.



3. Personave rezidenté né institucionet e pérkujdesit social u ofrohen shérbime né lidhje me kujdesin,
parandalimin e HIV/AIDS-it, si dhe shérbime té tjera, sipas indikacioneve mjekésore.

4. Personat rezidenté né institucionet e pérkujdesit social dhe me status HIV pozitiv kané akses pér
terapiné antiretrovirale, sipas indikacioneve mjekésore.

5. Institucionet e pérkujdesit social, né bashképunim me shérbimet e sémundjeve infektive, bashkérendojné
egkaminimet mjekésore specifike pér personat e diagnostikuar HIV pozitiv.

IV. PARANDALIMI NE INSTITUCIONET E SHERBIMIT SHENDETESOR
1. Parandalimi i pérhapjes sé infeksionit HIV, né institucionet shéndetésore, pérfshin:

a) zbatimin e akteve ligjore e nénligjore, si dhe marrjen e masave nga institucionet shéndetésore, pér
eliminimin e rrezikut té pérhapjes sé sémundjeve té transmetueshme népérmjet gjakut, pérfshiré edhe
infektimin HIV, sipas pércaktimeve té béra ne shtojcat 1 dhe 3;

b) trajnime té vazhdueshme, fushata ndérgjegjésimi dhe edukimi né parandalimin e HIV/AIDS-it, pér
personelin shéndetésor;

c¢) prodhimin e materialeve informuese pér parandalimin e HIV/AIDS-it;

¢) hartimin e manualeve té trajnimit/kurrikulave pér personelin e shérbimit shéndetésor;

d) edukimin dhe informimin lidhur me HIV/AIDS-in, né ményré té sakté dhe shkencore.

2. Masat, gé duhen marré né rast ekspozimi ndaj virusit HIV, né institucionet shéndetésore,:

a) Né rastet e ekspozimit t&¢ mundshém profesional ndaj virusit HIV/AIDS, né institucionet shéndetésore,
raportohet rasti tek drejtuesi i institucionit dhe shérbimi i sémundjeve infektive. Testimi pér HIV/AIDS ofrohet
né gendrat pér késhillim e testim vullnetar dhe shkalla e ekspozimit vlierésohet nga mjeku infeksionist né
shérbimet e sémundjeve infektive.

b) Terapia me antiretroviralé, sipas indikacioneve mjekésore, ofrohet né shérbimin infektiv, né Qendrén
Spitalore Universitare “Néné Tereza”, Tirané.

c) Késhillimi para dhe pas testimit kryhet vetém nga personeli i trajnuar pér kété géllim né gendrat pér
késhillim dhe testim vullnetar si dhe né strukturat lokale té shéndetit publik.

3. Ngarkohen Ministria e Shéndetésisé, Ministria e Drejtésisé, Ministria e Brendshme, Ministria e Arsimit dhe
Shkencés dhe Ministria e Punés, Céshtjeve Sociale dhe Shanseve té Barabarta pér ndjekjen dhe zbatimin e
kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi pas botimit né “Fletoren zyrtare”.
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