TERMAT E REFERENCES
1. SFONDI

Republika e Shqipérisé éshté njé vend meé té ardhura té mesme-té larta dhe me njé popullsi
prej 2.9 milion banoré.

Me 2.9 diagnostikime té rgga me HIV pér 100,000 banoré (2014), barra e HIV-it pér
Shqipériné konsiderohet si e ulét. Né fund té Korrikut té vitit 2016, u regjistruan 963 raste
pozitive me HIV né Shqipéri, me 457 pacienté nén terapiné ARV. Raporti meshkuj— femér i
rasteve té raportuara ka gené i géndrueshém 2:1, ku shumica e rasteve diagnostikohen midis
grup moshés 25-44 vjecare (60%) e ndjekur me grupmoshén 45-54 (17%)*.

Prania e njé sistemi mbikéqyrjgje té pamjaftueshme kufizon disponueshmériné e té dhénave
pér madhésiné e epidemisé HIV né Shqipéri, ku ka shumé pak informacion té disponueshém
pér barrén e HIV-it tek grupet kryesore té popullatés — meshkuj gé krygné marrédhénie
seksuale me meshkuj (MSM), punonjésit e seksit femra (PSF) dhe pérdorues droge me
injeksion (PDI) si edhe personat e burgosur dhe romé.

Rezultatet e fundit té studimit t& mbikéqgyrjes biologjike dhe té gelljes né grupet PDI, MSM

dhe PSF° i kryer mé 2011, kané treguar se rreth 24% e PDI-ve kané injektuar me age ose
shiringa té pérdorura gjaté injeksionit té fundit dhe vetém 61% e PDI-ve nuk kané pérdorur
shiringa té pérdorura gjaté muajit té fundit. Pé mé tepér, 48% e PDI-ve kané raportuar se kané
pérdorur prezervativ gjaté marrédhénies sé fundit seksuale gé kané kryer.

Studimi ka treguar gjithashtu se vetém gjysma e MSM-ve té intervistuar, té cilét kané pasur
njé partner seksi tregtar kané pérdorur prezervativ me até partner gjaté aktit té fundit dhe
vetém 20.3% e MSM-ve kané raportuar pér njé pérdorim té rregullt té prezervativit me partner
seks tregtar. Edhe pse 76.6% e PSF-ve kané raportuar se kané pérdorur prezervativ me
klientin e tyre mé té fundit, vetém 30% kané raportuar se pérdorin rregullisht prezervativ me
klientét etyre.

Njé epidemi e mundshme e panjohur ndérmjet MSM-ve, pérgindje e laré e shkémbimit té
shiringave ndérmjet PDI-ve, si edhe njé pérgindje e larté e popullatés gé nuk jané né dijeni té
infeksionit HIV, mund té tregojé njé rrezik né té ardhmen pér rritjen e epidemisé HIV né vend.
Gjithashtu, mangésité e té dhénave kufizojné kryerjen e njé analize té kaskadés, dhe po kryhet
vetém njé monitorim i kufizuar i personave gé jetojné me HIV (PJH) pér shkak té njé
financimi té kufizuar né dispozicion.

Barra e sémundjes s€ tuberkul ozit éshté gjithashtu e ulét né Shqipéri. Pérgindja e incidencés sé
TB-sé éshté pérkegésuar nga viti 2012 né 2013 sipas raportit té vendit (13/100,000 kundrejt
16.8/100,000) dhe éshté stabilizuar né 14.5/100,000, si¢ éshté raportuar pér 2015°.

Shpérndarja gjeografike e incidencés s& TB éshté mé e larté né rgjonet veri-lindore dhe né jug
incidenca mé e larté e raportuar éshté 54/100,000. Vdekshméria e TB éshté e ulét, ku pérgindja
e suksesit té trgjtimit té rasteve té reja me TB éshté vazhdimisht duke u pérmirésuar gjaté
dhjeté viteve té fundit (nga 87% mé 2006 né 92% meé 2011 dhe 2012) por gé éshté ulur né 88%
mé 2013’ Kapaciteti i Testimit pé&r Ndjeshméring e Barnave (TNB) éshté shumé i kufizuar
(vetém 8% e rasteve té ritrgjtuara dhe 21% e rasteve té reja té testuara pé& RR/RSHI-TB né
2014) dhe tregon pérgindje shumé té ulét té RSHI-TB me njé mesatare prej njé rasti né vit.



Aktualisht, nuk ekziston asnjé kapacitet trgjtimi pé& RSHI-TB-né né Shqipéri dhe pacientét
RSHI-TB po trajtohen né vendet fqginje, kryesisht né Kosové. Né vitin 2014, testimi pér HIV-
in ju ofrua vetém 41% té té gjithé pacientéve té diagnostikuar me TB, kjo pér shkak té njé
financimi té kufizuar vendas dhe disponueshmérisé sé kufizuar té reagentévetestues.

1 Qdlimi, Strategjité dhe Veprimtarité

Qéllimi: Mbajtja nén kontroll e epidemisé TB dhe HIV né nivelet aktuale té uléta dhe
reduktimi i sémundshmérisé dhe vdekshmérisé si pasojé e TB dhe HIV né Shqjipéri.

Strategjité:

] Sigurimin e géndrueshmérisé programatike dhe financiare té programeve kombétare té
HIV-it dhe TB-s&;

11 Pérshkallézimin e arritjes sé& grupeve kryesore té popullatés pér njé identifikim dhe
diagnostikim té hershém té HIV/SIDA;

"1 Ndérgjegjésimi i popullatés né lidhje me HIV/SIDA dhe TB;

71 Reduktimin e stigmatizimit dhe diskriminimit ndaj HIV-it pér grupet me rrezik té larté
dhe té cénueshme, pérfshiré kétu nga ofruesit e shérbimeve shéndetésore dhe sociale,
nga bashkémoshatarét dhe punonjésit né terren si dhe nga popullata e gjeré;

"1 Integrimin e diagnostikimit té hershém té TB-sé dhe trajtimit né KPSH;

1 Sigurimin e vazhdimésisé sé kujdesit pas identifikimit t& hershém pér programet e
HIV-it dhe TB-s§;

1 Ndeértimin e sistemeve té mbikéqyrjes té bazuara né prova pér programet e HIV-it dhe
TB-s6;

"1 Forcimin e mbulimit té pérgjigjes ndaj HIV/SIDA dhe TB-s& népérmjet njé gqagegje té

rajonalizuar;

Veprimtarité e Planifikuara:

HIV

1 Pérmirésimi i cilésise dhe pérshkallézimi i ndérhyrjeve parandaluese tek grupet e
popullatés mé né rrezik pérfshiré kétu pérdoruesit e drogés me injeksion, PS-té, MSM-té,
personat e burgosur dhe romé;

2 Zhvillimi 1 lidhjeve efikase ndérmjet shérbimeve té parandalimit, diagnostikimit dhe
trajtimit té HIV pér identifikimin e hershém té infeksionit dhe referimit pér trajtim dhe
pérkujdeseté HIV-it;

3. Ndémarrja e fushatave ndérgjegjésuese pér parandalimin e HIV dhe marrjes s& masave
pérkatése;

4. Forcimi i kapacitetit té sistemit shéndetésor pér njé pérgjigje efikase ndg HIV-it, duke
pérfshiré ngritjen dhe pérmirésimin e sistemeve té mbikéqgyrjes sé té dhénave né nivelet e
komunitetit dhe t& ambienteve mjekésore;

oo

Sigurimi i forcimit té sistemit té komunitetit pér veprimtarité né terren dhe parandalimin;
Mundésimi i ndryshimeve strukturore dhe funksionale né KTV, kaskadén e trajtimit,

lidhjet ndérmjet geverisé dhe OJQ/OSHC-ve, menaxhimi i prokurimit dhe furnizimit si
edhe sistemit t& mbikéqyrjes shéndetésore,

B

1. Pérshkallézimi i diagnostikimit té TB dhe RR/RSHI dhe futja e teknologjisé gene Xpert;



N

Ngritja e kapacitetit RSHI-TB pér trajtimin dhe kujdesin e pacientéve me RSHI-TB né
Shqipéri;

Forcimi i kontrollit té infeksionit TB né ambientet e kujdesit shéndetésor;

Ofrimi i kujdesit dhe mbéshtetjes s duhur pér pacientét me TB;

Forcimi i bashképunimit TB/HIV;

Ndérmarrja e fushatave ndérgjegjésuese pér parandalimin e HIV dhe marrjes s€ masave
pérkatése;

SECLE <

Ndér-sektoriale

1 Forcimi i funksioneve kryesore té sistemit té& shéndetésisé pér kontrollin e TB dhe
HIV/SIDA;
2 Vendoga e lidhjeve ndérmjet ndérhyrjeve pé& HIV dhe TB me reformén e gjeré
shéndetésore dhe programeve té tjera mbéshtetése té sistemit shéndetésor;
3 Rritja e kapaciteteve té Programeve Kombétare pér SIDA-n dhe TB-né dhe ndérgjegjésimi
méi larté
Grupet e synuar a/Pérfituesit:

_ Personagé Injektojné Drogé;

Punonjésit e Seksit, MSM-té dhe partnerét e tyre seksua é;

Personat e burgosur;

Graté shtatzéna;

PJHA;

Pacientét me TB dhe RSHI-TB;

Ofruesit e kujdesit shéndetésor té pérfshiré né diagnostikimin dhe trgtimin/
menaxhimin e rastit me TB dhe RSHI-TB, pérfshiré kétu ofruesit e kujdesit parésor
shéndetésor;

Personeli i Programeve Kombétare pér TB-né dhe HIV/SIDA-n;

Térinjté nérisk dhe graté;

sy s B [ |

FONDI GLOBAL NE SHQIPERI

Fondi Global éshté njé mekanizém financimi gé siguron fonde pér vendet gé mbéshtesin
programet gé parandalojné, trajtojné dhe kujdesen pér njerézit me HIV dhe AIDS, Tuberkuloz
dhe Maaria.

Qé nga viti 2005, Fondi Global ka mbéshtetur luftén kundér HIV/AIDS dhe TB né Shqipéri.
Granti i fundit i miratuar éshté pér dy sémundjet lartépérmendura, si dhe pér forcimin e sistemit
shéndetésor.

Granti do té sigurojé njé reagim katalitik dhe do té ndértojé struktura gé do té mbéshtesin lidhjen
midis geverisé dhe institucioneve kombétare, duke u fokusuar né géndrueshmériné financiare té
programeve kombétare té tuberkulozit dhe HIV s dhe ndérmarrjes sé njé fushate ndérgjegjésimi
dhe pér popullsing né rrezik. Programi i jep prioritet ndérhyrjeve qé adresojné problematikat e
tuberkulozit dhe HIV-it né vend, identifikimit dhe zgjerimit té ndérhyrjeve tek popullatat kyce té



prekura né qytetet e zgjedhura, ndérgjegjésimit; uljen e stigmés dhe diskriminimit; akses té
barabarté dhe ofrimin e shérbimeve me cilési té larté pér parandalimin, trgjtimin, kujdesin dhe
mbéshtetjen me fokus né popullatat kyce mé té prekura dhe TB.

Zbatimi i aktiviteteve

Si Pérfituesi Kryesor (PR) i Grantit té Fondit Global pér HIV dhe TB né Shqipéri, Ministria e
Shéndetésis2 dhe Mbrojtjes Sociale kérkon té angazhojé partneré kombétaré, té quajtur nén-
kontraktor (SR), pér té zbatuar njé pjesé té aktiviteteve té granteve. Angazhimi i partneréve s SR
éshté thelbésor pér zbatimin e suksesshém té granteve, forcimin e kapaciteteve kombétare,
promovimin e gases né vend dhe géndrueshmériné afatgjaté té programeve. Organizatat
kombétare shpesh kané njohuri mé té detgjuara rreth situatés dhe kushteve lokale dhe aftési gé
mund té rrisin ndjeshém ndikimin e programit té Fondit Global.

MHSP do té angazhojé SR pér té géné njé partner pérgjegjés né zbatimin e njé programi té
financuar nga Fondi Global pér aktivitetet e pérzgjedhura té programit. Pasi té angazhohen nga
MHSP, SR-té jané pérgjegjése pér zbatimin e aktiviteteve té programit, menaxhimin transparent
té fondeve dhe arritjen e rezultateve té dakorduara brenda buxhetit t&€ dakorduar dhe planit té
punés. Me kérkesén aktuale pér propozime, MHSP kérkon SR pér té mbéshtetur zbatimin e
aktiviteteve té granteve té paragiturané grantin eri.

2. FUSHAT E SHERBIMEVE DHE PERGJEGJESITE

MHSP kérkon partneré té punojné si nén-kontraktoré pér modulet e granteve té HIV dhe TB. Njé
partner mund té aplikojé pér njé ose mé shumé module. Gjithashtu, partnerét e ndryshém mund
té krijojné njé sipérmarrje té pérbashkét (té konfirmuar me noteri) pér té aplikuar sé bashku pér
njé ose mé shumé module.

1. PROGRAMET E PARANDALIMIT PER MSM DHE TG

OBJEKTIVAT

Qéllimi i kontratés éshté té kontrollojé dhe té parandalojé pérhapjen e métegshme té HIV né
popullatén MSM dhe TG né rrethet e pérzgjedhura té vendit. Kontraktuesi do té ofrojé njé paketé
shérbimesh té pérshkruara si mé poshté.

Ndérhyrjet do té zhvillohen né Tirané dhe né rrethet e tjera si Durrés, Vloré, Elbasan, Korgé, dhe
Shkodér. Tirana ka komunitetin mé té madh t€ MSM dhe synohet té arrihen 70% e numrit té
planifikuar t&¢ MSM, ndérsa né rrethet 30%.

Fushat e Shérbimeve pé& MSM dhe TG. Organizata zbatuese do té ofrojé paketén e
méposhtme té shérbimeve pér MSM dhe TG. Organizata do té pérgatisé planin vjetor t& punés
pér zbatimin e kétyre shérbimeve:



 Edukimi pér shéndetin seksual dhe riprodhues dhe sémundjeve seksualisht té transmetueshme;

* Informacion, edukim dhe komunikimi synuar pér MSM dhe TG,;

* Programet e shpérndarjes dhe promovimit té pérdorimit té kondomit pér MSM dhe TG dhe
partnerét e tyre seksual;

* Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV;

e Promovimi i njé mjedisi té pérshtatshém pér té mbéshtetur zbatimin e projektit dhe pér té
zvogéluar stigmén kundér MSM dhe TG;

» Sensibilizimi i popullsisé né risk né lidhje me HIV dhe TG pér masa parandaluese, si dhe pér
popullsiné e prekur.

Mé poshté pérshkruhet secili prej kétyre shérbimeve né detaje.

1. Zbatimi i strategjive té pérshtatshmeté ndryshimit té gelljes

e Ngritja e Pikave té Palévizshme Té Shérbimit (PSHP) - s struktura kyce pér ofrimin e
shérbimeve gjithépérfshirése p&r MSM dhe TG;

e Ofrimi i shérbimeve p& MSM dhe TG népérmjet ngritjes s& njésive té lévizshme
(furgoné), té cilat do té legjojné arritjen e MSM né vendet ku ata takohen dhe mblidhen, s
né parge, bare, etj. Ekipi do té veprojé né bashképunim té ngushté me (PSHP) dhe do
ofrojé njé séré shérbimesh pérfshiré testimin,;

e Punésimi dhe pérgatitja e punonjésve né terren (outreach);

e Tranimi népérmjet edukatoréve bashkémoshataré né pérdorimin e duhur té kondomit,
njohurité p& HIV dhe ST,

e Zhvillimi i materialeve té Informim Edukim Kounikimit pér MSM dhe TG, me fokus né
nevojat e MSM, qé pérfshin: pérgatitjen, fokus grupet pér té testuar materialet e reja,
shtypjen dhe shpérndarjen. Materialet e IEC do té shpérndahen né terren, njésité e
lévizshme, dhe pikat e palévizshme nga punétorét socialé / outreach. Numri i MSM té
planifikuar pér t&é marré materiale té tilla do té jeté né pérputhje objektivin e mbulimit ¢do
vit.

e Ndérmarrja e fushatave ndérgjegjésuese dhe hartimi i njé plani komunikimi né lidhje me
HIV dhe TG.

2. Sigurimi i shpérndarjesté kondomit

» Sigurimi gé kondomét jané lehtésisht té disponueshém né zonén e projektit;

e Promovimi i pérdorimit té kondomit népérmjet shpérndarjes falas té prezervativéve pérmes
PSHP, edukatoréve bashkémoshataréve/punonjésve né terren, shérbimeve lokale té IST;

e Rishikimi i aktiviteteve té edukimit dhe shpérndarjes s&¢ kondomit né bazé té pérvojés sé
projektit dhe rezultateve nga mbikéqyrje e gelljes.

3. Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhetestimit pér HIV (TKH)



e Sigurimi i trginimit pé& TKH té stafit té projektit pér té siguruar shérbime té aksesueshme dhe
pranueshme pé& MSM dhe TG;

» Ofrimi i késhillimit pé&r HIV dhe testimi i shpejté né PSHP pé& MSM dhe té TG;

o Ofrimi i testimit né vendet ku MSM dhe TG mblidhen, i cili do té promovohet dhe kryhet
pérmes njésive mobile;

* Krijimi i shérbimeve TKH né ményré g¢ MSM dhe TG té kené akses né shérbime ose t'i
referohen/t'i shogérojné ata né gendrat ekzistuese té TKH,;

* Monitorimi i pérvojés s& MSM dhe TG né shérbimet e TKH dhe ndérmarrja e veprimeve
korrigjuese né pérmirésimin e aktiviteteve edukative dhe testimit.

4. Promovimi i njémjedisi té pérshtatshém pér té adresuar stigmén

* Identifikimi i organizatave/personave ose faktoréve té tjeré gé mund té pengojné progresin e
implementimit. Zhvillimi i njé plani pér té promovuar njé mjedis sa mé pozitiv pér shérbimet e
reduktimit t& démeve pé&r MSM dhe TG.

 Ndérmarrja e aktiviteteve advokuese dhe edukuese pér té promovuar dhe siguruar
mirékuptimin e zyrtaréve té geveriges vendore, punonjésve té zbatimit té ligjit dhe aktoréve té
tjeré lokal pér réndésiné sé aktiviteteve gjithépérfshirése pér parandalimin e HIV.

* Monitorimi i dhunés kundér MSM dhe TG dhe ndérmarrja e veprimeve té duhura.

2. PROGRAMET E PARANDALIMIT PER PERSONAT QE INJEKTOJNE
DROGA (PID) DHE PARTNERET E TYRE

OBJEKTIVAT

Qéllimi i kontratés éshté té kontrollojé dhe té parandalojé pérhapjen e métegshme té HIV né
popullatén e PID né qytetet e pérzgjedhura té vendit. Kontraktuesi do té dorézojé njé paketé
shérbimesh té pérshkruara si mé poshté.

Ndérhyrjet do té zhvillohen né Tirané dhe rrethet e tjera, Durrés, Vloré, Elbasan, Korgé dhe
Berat.

Ndérsa Tirana ka popullatén mé té madhe té PID éshté planifikuar té arrihet 65%, ndérsa né
rrethet 35%.

Fushat e shérbimeve pér PID. Organizata zbatuese do té ofrojé paketén e ploté té shérbimeve
té méposhtme pér PID. Organizata do té pérgatisé planin vjetor té punés pér zbatimin e kétyre
shérbimeve:

* Programet e shkémbimit té shiringave;

* Referimi né terapiné zévendésuese me opioidé (OST) dhe trajtimin e varésisé nga droga duke
pérfshiré detoksifikimin;

» Edukimi pér shéndetin seksual dhe riprodhues dhe IST;



* Informacion edukim dhe komunikim i synuar pér personat gé injektojné drogé dhe partnerét e
tyre seksual g,

» Shpérndarja e kondomve dhe programet e edukimit pér PID dhe partnerét e tyre seksual;
 Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV (TKH)

» Sigurimi i trajtimit té plagéve;

e Promovimi i njé mjedisi té pérshtatshém pér té mbéshtetur zbatimin e projektit dhe pér té
zvogéluar stigmén kundér PID.

Mé poshté pérshkruhet secili prej kétyre shérbimeve né detaje.

1. Sigurimi i shérbimeve pé reduktimin e démit

e Ngritja e Pikave té Shérbimit té Palévizshme (PSHP), - si struktura kryesore pér ofrimin
e shérbimeve gjithé pérfshirése pér PID né ményré té integruar si¢ jané: shérbimet né
terren; shérbimet specifike té fermrave gé injektojné droga; mbéshtetje psiko-sociae pér
PID dhe familjet e tyre; informim, edukim dhe komunikim (1EK) pér HIV, pérdorimin e
drogés dhe infeksione té tjera té transmetuara népérmjet gjakut; akses né shérbimet e
testimit pér HIV; sigurimi i trajtimit té€ plagéve; referimi ndaj trajtimit pér varésiné nga
droga; ngritja e kapaciteteve ndérmjet ofruesve té shérbimeve; mbrojtjes dhe rrjetézimit
pér zvogélimin e démeve dhe gasjen né shérbime.

e Ofrimi i shérbimeve té reduktimit té& démit pérmes njésive te |évizshme (furgona), té cilat
do télejojné arritjen e PID né vende ku takohen dhe injektojné.

e Sigurimi i pajigeve sterile pér injektim.

2. Zbatimi i strategjive té pérshtatshme pér ndryshimin e géelljes

 Zhvillimi i njé programi pér té plotésuar nevojat shéndetésore té PID, né bazé té vlerésimit té
situatés, gjetjeve té mbikéqyrjes dhe pérfshirjes s& pérdoruesve té tanishém dhe atyre té
méparshém. Programi duhet té inkorporojé metodologjité efektive té edukimit té
bashkémoshataréve, strategjité ndérpersonale té komunikimit, rekrutimin e stafit né terren dhe
ndértimin e aftésive.

e Punésimi dhe trginimi i punonjésve dhe edukatoréve bashkémoshataré nga néngrupe té
ndryshme té PID pérfshiré PID femra. Té sigurohet tragjnimi i vazhdueshém dhe mbikégyrja
efektive e edukatoréve bashkémoshataré.

e Trainimi pérmes edukatoréve bashkémoshataré pér té ndértuar aftésité e PID né praktikat e
sigurta té injektimit, pérdorimin e duhur té kondomit, njohurité pér IST dhe edukimin e tyre pér
reduktimin e abuzimit me drogén

 Zhvillimi i materialeve té Informim Edukim Komunikimit IEK pér PID, me informacion mbi
rrezikun e transmetimit t&€ HIV/TB/IST. Materialet IEK do té shpérndahen pérmes kontakteve,
njésive té lévizshme, nga punonjésit social&outreach. Numri i PID gé mund té marrin materiale
tétillajané té barabarta me objektivin e mbulimit ¢do vit.

* Rishikimi i strategjive dhe aktiviteteve bazuar né pérvojén e projektit, rezultatet e mbikéqgyrjes
sé gelljes dhe ¢céshtjeve té ngritura gjaté zbatimit.



3. Sigurimi i shpérndarjes dhe aftésive té pérdorimit té kondomit

* Sigurimi gé kondomét jané lehtésisht té disponueshém né zonén e projektit;

* Promovimi i pérdorimit té kondomit népérmjet shpérndarjes falas té prezervativéve pérmes
PSHP, edukatoréve bashkémoshataréve/punonjésve né terren, shérbimeve lokale té IST.

* Rishikimi i aktiviteteve té edukimit dhe shpérndarjes s& kondomit né bazé té pérvojés sé
projektit dhe rezultateve nga mbikéqyrje e gelljes.

4. Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV (TKH)

e Sigurimi i trggnimit pé&r TKH i stafit té projektit pér té siguruar shérbime té aksesueshme edhe
té pranueshme pér PID;

 Ofrimi i késhillimit pér HIV dhe testimi i shpejté né PSHP pér PID;

 Ofrimi i testimit né vendet ku PID mblidhen, i cili do té promovohet dhe kryhet pérmes njésive
mobile;

* Krijimi i shérbimeve TKH né ményré gé PID té kené akses né shérbime ose t'i referohen/ t'i
shogérojné ata né gendrat ekzistuese té TKH;

* Monitorimi i pérvojés sé PID né shérbimet e TKH dhe ndérmarrja e veprimeve korrigjuese né
pérmirésimin e aktiviteteve edukative dhe testimit.

4. Promovimi i njémjedisi té pérshtatshém pér té adresuar stigmén

* Identifikimi i organizatave/personave ose faktoréve té tjeré gé mund té pengojné progresin e
implementimit. Zhvillimi i njé plani pér t& promovuar njé mjedis sa mé pozitiv pér shérbimet e
reduktimit t& démeve pér PID.

* Ndérmarrja e aktiviteteve advokuese dhe edukuese pér té promovuar dhe siguruar
mirékuptimin e zyrtaréve té geveriges vendore, punonjésve té zbatimit té ligjit dhe aktoréve té
tjeré lokal pér réndésiné sé aktiviteteve gjithépérfshirése pér parandalimin e HIV.

» Monitorimi i dhunés kundér PID dhe ndérmarrja e veprimeve té duhura.

» Ndermarrja e nje fushate sensibilizuese ne popullsine ne rrezik dhe ate te prekur

6. OST dhetrajtimi tjetér i varésisé nga droga (PID dhe partnerét etyre)
Shérbimet do té fugiozohen dhe do té zgjerohen né gendrat ekzistuese té€ OST-sé né Tirané,

Durrés, Shkodér, Vloré, Korcé dhe Elbasan. Qendra té tjera do té hapen né dy vende té tjera.
Aktivitetet do té synojné rritjen e cilésisé sé shérbimeve OST.

3. PROGRAMET E PARANDALIMIT PER PUNONJESET E SEKSIT FEMRA (PSF)
DHE KLIENTET E TYRE.

OBJEKTIVAT



Qéllimi i kontratés éshté té kontrollojé dhe té parandalojé pérhapjen e métegshme té HIV né
popullatén e PSF né rrethet e pérzgjedhura té vendit. Kontraktuesi do té ofrojé njé paketé
shérbimesh té pérshkruara mé poshté.

Ndérhyrjet gé planifikohen. Fokusi i ndérhyrjes do té jeté Tirana (gé pritet té arrijé 70% té
objektivit) dhe qytete té tjera.

Fushat e Shérbimeve pé& PSF. Organizata zbatuese do té ofrojé paketén e méposhtme té
shérbimeve pé& PSF. Organizata do té pérgatisé planin vjetor té punés pér zbatimin e kétyre
shérbimeve:

 Edukimi pér shéndetin seksual dhe riprodhues dhe STI1;

* Informacion, edukim dhe komunikimi synuar pér PSF;

* Programet e shpérndarjes dhe promovimit té pérdorimit t& kondomit pér PSF-né dhe partnerét e
tyre seksual g,

 Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV (TKH);

* Promovimi i njé mjedisi té pérshtatshém pér té& mbéshtetur ndérhyrjet parandal uese té PSF

Mé poshté secilit prg kétyre shérbimeve pérshkruhet né detaje.

1. Zbatimi i strategjiveté pérshtatshme pé ndryshimin e géelljes

e Ngritja e Pikave té Shérbimit té Palévizshme (PSHP) - si struktura kryesore pér ofrimin e
shérbimeve gjithépérfshirése pérPSF. Ngritja e PSHP pér PSF do té ofrojé njé mjedis té
sigurt dhe migésor pér:

o Diskutime né grupe, késhillime psiko-seksuale, késhilla, informacione dhe
mbéshtetje pér ndértimin e njé ndjenje komuniteti midis FSE.

0 Ndértimi i aftésive pér pérdorimin e kondomit, aftésité negociuese, njohurité pér
HIV dhe IST, komunikimin ndérpersonal dhe reduktimin e abuzimit me drogén
dhe akoolin;

e Punésimi dhe pérgatitja e punonjésve né terren (outreach).

e Tranimi népérmjet edukatoréve bashkémoshataré né pérdorimin e duhur té kondomit,
njohurité pé HIV dhelST.

e Zhvillimi i materialeve té Informim Edukim Komunikimit pér PSF, gé pérfshin: masa
parandaluese pér té ndérgjegjésuar grupet e targetuara, pérgatitjen, fokus grupet pér té
testuar materialet e regja, shtypjen dhe shpérndarjen. Materialet e IEC do té shpérndahen
né terren, né njésité e lévizshme, dhe pikat e palévizshme nga punétorét social&outreach.
Numri i PSF té planifikuar pér té€ marré materiae té tilla do té jeté né pérputhje
objektivin e mbulimit ¢do vit.

2. Sigurimi i shpérndarjesté kondomit
* Sigurimi gé kondomét jané lehtésisht té disponueshém né zonén e projektit;

e Promovimi i pérdorimit té kondomit népérmjet shpérndarjes falas té prezervativéve pérmes
PSHP, edukatoréve bashkémoshataréve/punonjésve né terren, shérbimeve lokale té IST;
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* Rishikimi i aktiviteteve té edukimit dhe shpérndarjes sé kondomit né bazé té pérvojés sé
projektit dhe rezultateve nga mbikéqyrje e gelljes.

3. Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV (TKH)

o Sigurimi i trgjnimit pér TKH té stafit té projektit pér té siguruar shérbime té aksesueshme dhe
pranueshme pér PSF;

 Ofrimi i késhillimit pér HIV dhe testimi i shpejté né PSHP pér PSF;

» Ofrimi i testimit né vendet ku PSF mblidhen, i cili do té& promovohet dhe kryhet pérmes njésive
mobile;

 Krijimi i shérbimeve TKH né ményré gé PSF té kené akses né shérbime ose t'i referohen/ t'i
shogérojné ata né gendrat ekzistuese té TKH;

» Monitorimi i pérvojés sé PSF né shérbimet e TKH dhe ndérmarrja e veprimeve korrigjuese né
pérmirésimin e aktiviteteve edukuese dhe testimit.

4. Promovimi i njémjedisi té pérshtatshém

* Identifikimi i organizatave/personave ose faktoréve té tjeré gé mund té pengojné progresin e
implementimit. Zhvillimi i njé plani pér t& promovuar njé mjedis sa mé pozitiv pér shérbimet e
parandalimit té HIV te PSF;

* Ndérmarrja e aktiviteteve advokuese dhe edukuese pér té promovuar dhe siguruar
mirékuptimin e zyrtaréve té geveriges vendore, punonjésve té zbatimit té ligjit dhe aktoréve té
tjeré lokal pér réndésiné sé aktiviteteve gjithépérfshirése pér parandalimin e HIV.

4. PROGRAMET PARANDALIMI PER POPULLATAT E TJERA VULNERABEL (TE
BURGOSURIT)

OBJEKTIVAT

Qéllimi i kontratés éshté té kontrollojé dhe té parandal ojé pérhapjen e métejshme té HIV midisté
burgosurve né burgjet e rretheve te pérzgjedhura té vendit. Kontraktuesi do té ofrojé njé paketé
shérbimesh té pérshkruara mé poshté.

Ndérhyrjet do té zhvillohen né Tirané (3 burgje), Durrés, Fier, Berat, Lezhé dhe Peqgin.

Fushat e Shérbimeve pér té Burgosurit. Organizata zbatuese do té ofrojé paketén e ploté té

shérbimeve t& méposhtme pér té burgosurit. Organizata do té pérgatisé planin vjetor té punés pér
zbatimin e kétyre shérbimeve:

* Edukimi pér parandalimin e HIV, IST, shéndetin seksual;
* Informim, edukim dhe komunikim;
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* Programet e shpérndarjes dhe promovimit té kondomit;
* Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV (TKH)

Mé poshté secilit prej kétyre shérbimeve pérshkruhet né detaje.

1. Zbatimi i strategjiveté pérshtatshme pér ndryshimin egelljes

e Tranimi i edukatoréve bashkémoshataré pér té ndértuar aftésité e té burgosurve né
pérdorimin dhe hedhjen e prezervativéve, njohurité e HIV dhe IST;

e Zhvillimi i materialeve IEK pér té burgosurit gé pérfshin: zhvillimin, fokus grupet pér té
testuar materialet e rgja, shtypjen dhe shpérndarjen.

2. Sigurimi i shpérndarjes dhe aftésive té pérdorimit té kondomit
e Sigurimi gé kondomét té jené lehtésisht té disponueshém né burgje;
e Provomimi i pérdorimit té kondomit;

3. Ofrimin e shérbimeve té késhillimit dhe testimit pér HIV (TKH)

e Késhillimi dhetestimi vullnetar i HIV do té jeté né dispozicion pér té gjithé té burgosurit.
Shérbimet e VCT do té promovohen pérmes stafit mjekésor té trgjnuar. Késhillimi do té
pérfshijé gjithashtu referimin né shérbimet mjekésore dhe sociale sipas nevojés.

5. TRAJTIMI, KUJDESI DHE MBESHTETJA

OBJEKTIVAT

Qéllimi i kontratés éshté té sigurojé kujdes té vazhdueshém dhe mbéshtetje sociale pér personat
gé jetojne me HIV (PJH). Kontraktuesi do té ofrojé njé paketé shérbimesh té pérshkruara mé
poshté.

Fushat e Shérbimeve pé& PJH. Organizata zbatuese do té ofrojé paketén e méposhtme té ploté
té shérbimeve pér PJH. Organizata do té pérgatisé planin vjetor té punés pér zbatimin e kétyre
shérbimeve:

1. Késhillimi dhe mbéshtetja psiko-sociale

» Kryerjae njé vlerésimi té shpgté té kujdesit jo-mjekésor dhe mbéshtetjes pér njerézit gé jetojné
me HIV;

 Zhvillimi i protokallit dhe standarteve; hulumtim operacional, mbéshtetje pér organizatat gé
ofrojné kujdes dhe mbéshtetje pér PLHIV;

 Zhvillimi, zbatimi dhe vlerésimi i njé programi té ploté informacioni dhe edukimi pér PJH, té
aférmit e tyre dhe komunitetet ku ata jetojné;

* Ngritja e kapaciteteve dhe krijimi i grupeve té veténdihmés;

* Kryerja e njé studimi mbi indeksin e stigmés dhe diskriminimit dhe monitorimin e treguesve;
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kujdesin shtépiak, kujdesin paliativ, té ushqgyerit, shéndetin mendor, shérbimet sociale dhe
aspektet ligjore;

 Ofrimi i shérbimit psikosocia pér fémijét dhe familjet pér forcimin e rrjetit té& shérbimeve dhe
fugizimin e sistemit té bashképunimit dhe referimit pér ato shérbime;

* Vlerésmi dhe matja e cilésis2 sé shérbimit nga perspektiva e kénagésisé sé klientéve té
personave HIV pozitiv

2. Ndérhyrjetétjera pér trajtim

 Zhvillimi i protokolleve dhe standarteve té ndryshme gé lidhen me trajtimin, monitorimin,
infeksionet oportune dhe PITC;

* Protokollet dhe standartet e méposhtme: 1) Protokollet dhe standardet pér monitorimin e ART;
2. P& menaxhimin e HIV/ TB dhe HIV / Hepatitit, 3) P& menaxhimin e infeksioneve bashkeé-
shogéruese; 4) Zhvillimi i protokolleve dhe standardeve t& mbéshtetjes psiko-sociale pér PJH; 5)
Zhvillimi i standardeve té cilésisé pér VCT; 6) Zhvillimi i protokolleve dhe standardeve pér
Keshillimin dhe Testimin e Inciuar nga ofruesit e Shérbimeve;

* Trainimi i personelit mjekésor .

6. FUQIZIMI I KOMUNITETIT TE ORGANIZATAVE JO
FITIMPRURESE

OBJEKTIVAT

Qéllimi i kontratés éshté té forcojé kapacitetet institucionale, planifikimin dhe zhvillimin e
lidershipit t& komunitetit OJF. Kontraktuesi do té dorézojé njé paketé shérbimesh té pérshkruara
mé poshté.

Fushat e Shérbimeve. Organizata zbatuese do té ofrojé shérbimet e méposhtme. Organizata do
té pérgatisé planin vjetor té punés pér zbatimin e kétyre shérbimeve:

1. Ngritja e kapaciteteve institucionale, planifikimit dhe zhvillimit té lider shipit

o Zhvillimi i njé plani forcimi institucional, i cili do té identifikojé prioritetet e pérgjithshme
midis OJF; ky plan i pérgjithshém do té plotésohet me plane mé specifike, té cilat i pérgjigjen
nevojave specifike té organizatave individuale.

* Ngritja e ekipeve té edukimit shéndetésor né nivel komunitar (pér personelin shéndetésor dhe
njé anétar té komunitetit ose aktivist i shogérisé civile) (nga organizatat e shogérisé civile gé
punojné né zonat mé té prekura me TB)

* Trainimi i ekipeve pér informacion shéndetésor dhe edukim. Organizimi i seancave té edukimit
né komunitet. Sesioni i edukimit shéndetésor né nivel komuniteti do té organizohet né tema té
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diskriminimit té stigmés dhe do té pérmirésojé njohurité e anétaréve té komunitetit pér shenjat e
hershme té tuberkul ozit, masat parandal uese dhe mirémbajtjen e trajtimit.

 Hartimi strategjisé sé komunikimit pér parandalimin e HIV dhe TB né komunitetin Rom.

* Trainimi i personelit mjekésor dhe komunitetit rom né lidhje me parandalimin e HIV dhe TB
* Ofrimi i testimit pér HIV dhe depistimi pér TB né komunitetin Rom

2. Mobilizimi social, ndértimi i lidhjeve té komunitetit, bashképunimi dhe koor dinimi

» Fushata e komunikimit gé do té organizohet né disa rrethe s njé aktivitet plotésues pér té
mbéshtetur punén e komunitetit. Fushata do té angazhojé OJF-té lokale dhe mediat. Aktivitetet
né kuadér té fushatés do té pé&fshijné trainimin e gazetaréve, shfagjen e bisedave televizive,
artikujt né mediat e shtypura, zhvillimin dhe shpérndarjen e materialeve té IEC;

o Krijimi i njé rrjeti komuniteti té OJF (gé jané té rinjté, graté, studentét ose grupet e tjera té
organizatave té komunitetit) gé synojné identifikimin e hershém (dhe referimin) e personave né
rrezik né komunitet (PSF, MSM, PID);

 Trajnimi i stafit kyc té OJF né zbulimin e hershém té popullatave kyc né komunitetin e tyre dhe
raportimin mbi to;

* Zhvillimin e mekanizmit té mbledhjes s té dhénave té bazuara né komunitet.



	TERMAT E REFERENCES
	1. SFONDI
	1. Qëllimi, Strategjitë dhe Veprimtaritë
	Strategjitë:
	Veprimtaritë e Planifikuara:
	Grupet e synuara/Përfituesit:


